SINH VIEN PAI HOC - GIU VUNG CHINH TRUC GN-PHI-061 - PHAN 1: BAN CHAT & NHAN DIEN
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Thao D& Cai Biy Chan Dgi va Giir Gin Ngon Lira Tir Té Giira Dai
Thuc

Ban tom tat 2 trang phan tu gilp sinh vién nhin thau nhiing thiéu sét chua hoan hao clia x& hoi, tranh chiéc bay phan xét va kién
dinh séng dang hoang tir nhiing viéc nho nhat.

BANG POI CHIEU THAI DO BUONG XUOI VA BAN LINH THUC TE

Chiéc Bay Chan Dgi Go6c Nhin Truéng Thanh Hanh DPong Cét Loi

Than van vé sy bat cong, ché bai moi Ch&p nhén thuc té chua hoan hao, hiéu Lam ding ngay tu nhitng viéc nhé
thi gia tao dé cé c§ trén tranh nd luc rang xa hoi luén can nhitng ngudi lam nhat: Khéng gian dai thi ctr, lam viéc
va buéng xudi trach nhiém. viéc nghiém tlc va cé thuc luc. tan tuy va song phéng véi ban bé.

NGUYEN TAC HANH PONG VA PIEM TUA BAN THAN

Moi cam bay hay néi dau déu cé thé vugt qua néu ban can dam nhin thang vao su that. Khéng ai cé thé giup dugc ban néu
chinh ban khéng chiu md 1&i chia sé that tha. T gidy trang va cay but chi c6 san trong tay chinh 1a cdng cu manh mé nhat gitp
ban phan dinh ré rang moi rac réi.
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SINH VIEN PAI HOC - GIU VNG CHINH TRUC GN-PHI-061 - PHAN 2: THUC THI & KHE UGC

3 BUGC REN LUYEN SU CHINH TRUC THU'C TE HANG NGAY

Quy trinh tiing budc cu thé dugc thiét ké dé thuc hién ngay trong vong 24 gid tai:
Buéc 1: Tu chat van ban than: Minh dang phan né vi bat cong hay dang diing né dé bao bién cho su lusi biéng?
Budc 2: Ngirng lam khan gia chi trich trén khan dai, buéc xuéng sén va tao ra gia tri c6 that bang nang luc.

Budc 3: Chon loc vong tron ban bé tir té, cing nhau tién bé va giir gin cac gia tri séng trong sach.

Buéc 4: Kién dinh véi con dudng dang hoang, su chinh truc la tai san vé gia di cung ban suot doi.

KHE UGC BAN THAN VA CHU KY CAM KET

Toi cam két séng song phang véi chinh minh, lam viéc dang hoang va can dam déi dién vSi moi khoé khan. Téi hiéu réng gia tri cla
ban than dugc xay dung béng su trung thuc va né luc thuc chat moi ngay.
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