GOC PHAN TU - NGUGI MGI Pl LAM GN-PSY-063 - PHAN 1: BAN CHAT & NHAN DIEN
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Ban Khé Uéc Pon Nhan Su Tu Té va Héa Giai Théi Quen Tu
yd >
Pha Huy
Tap tai liéu 2 trang A4 soi chiéu ngudn géc ndi sg hanh phuc, ¢ ché ty pha hoai va khé udc dén nhan nhitng diéu tét lanh

xtng dang.

SOl CHIEU CO CHE NOI SO HANH PHUC VA TU PHA HONG

Bat An Khi Moi Chuyén Em Am Phan Xa Gay Su V6 Cé Niém Tin Sai Léch Tuéi Tho

Khi tinh cdm hodc céng viéc dang tot V6 thirc kiém chuyén céi va hoac lam Lén 1én trong moi trudng song gid
dep, trong long lai bdn chén lo sg sap tré han du an quan trong dé kéo moi khi€n ban tin rang minh khéng xing
co bién ¢6 16n. th( vé that bai. dang cé hanh phuc dai lau.

TRIET LY HANH PONG VA PIEM TUA TAM THUC
Moi cam bay hay néi dau déu c6 thé vugt qua néu ban can dam nhin théng vao su that. Hay nhé rang khong ai c6 thé gilp

dudc ban néu chinh ban khéng chiu ma 18i thua chuyén that tha. Td gidy trang va cdy but chi ¢ san trong tay chinh la cong cu
manh mé& nhat gilp ban phan dinh ré rang moi rac réi.
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GOC PHAN TU - NGUGI MGI Pl LAM GN-PSY-063 - PHAN 2: THUC THI & KHE UGC

3 CAU HOI THAO GG NOI SG VA KHE UGC XUNG PANG

Quy trinh tiing budc cu thé dugc thiét ké dé thuc hién ngay trong vong 24 gid téi:
Mét 13, ban dang pha hong diéu tét dep vi su viéc c¢é van dé hay vi long ban dang sg hai?
Hai 13, ban ¢6 ddm dén nhén su tir t&€ cia ngudi khac ma khéng nghi rang ho cé toan tinh gi?

Ba I3, ban c6 nhan ra rang ban hoan toan xirng dang dugc yéu thucng va tén trong dang hoang?

Khé uédc: Téi hit thé sdu va mé long dén nhan nhirng diéu lanh ma cudc dsi danh tang cho t6i.

KHE UGC BAN THAN VA CHU KY CAM KET

T6i cam két s6ng song phang vai chinh minh, 1am viéc dang hoang va can dam déi dién véi moi khé khan. Téi hiéu rang gia tri cla

ban than dugc xay dung bang su trung thuc va né luc thuc chat méi ngay.

Ngay thuc hién: .../ .... / 2026

Quét ma QR dé doc bai phéan tich chi tiét truc tuyén
s L https://trilong-atlas.pages.dev/gnolirt/noi-so-hanh-phuc-va-thoi-quen-tu-pha-hong-nhung-dieu-tot-dep/

Ngudai cam K&t Ky tEN: ....ovevvveererreererriirsens
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